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EQUAL - Igualdade perante a lei e 0
direito a autodeterminacao das
pessoas com deficiéncia intelectual e
psicossocial em Portugal: um estudo

exploratorio

Projeto financiado por fundos nacionais através da FCT — Fundagdo para a Ciéncia e a
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Apresentacao

Vamos conhecer-nos melhor!
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Do que vamos falar hoje

* Objetivos do projeto EQUAL

* O que € a investigacao social e inclusiva?

* Que cuidados ter na investigacao?
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Queremos perceber melhor:

e Quais sao as barreiras que impedem as
pessoas com deficiéncia intelectual e

psicossocial de decidir por si mesmas?
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Queremos perceber melhor:

o O que pensam as pessoas com deficiéncia intelectual

e psicossocial sobre essas barreiras?

» E o que pensam as outras pessoas (familia, técnicos

das instituicoes, juizes,...)?
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Queremos perceber melhor:

» Como e que as leis portuguesas tém ajudado (ou

nao) a reduzir estas barreiras e dificuldades?
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» Queremos que as pessoas figuem a saber mais

sobre este assunto

» Queremos que falem mais sobre este assunto em

Portugal
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* O que e que vos levou a candidatarem-se ao projeto?

* O que e que esperam deste projeto?
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Investigacao social

e = : _ e < Experiéncia
Identificacao de uma situagao insatisfatoria P N
. ) < Observacgao
ou indesejavel .
< Conhecimento

Bem-estar/ Direitos}é, | Necessidades Sociais
2 Obtenc¢ao de novos conhecimentos
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Compreender e
melhorar a
realidade
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Investigacao social
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Recolher informacgao

> Conhecimento

3. Analisar ainformacao recolhida
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Investigacao social

Existem diferentes formas de recolher informacao...

Inquérito por
questionario
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Photovoice

Focus Group Entrevistas




Como pessoas todos temos:
* Opinioes

*  Experiéncias

* 0O que parece ser

°*  Preconceitos

Investigacao
* Rigor cientifico
*  Dados
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Principios éticos

Respeito pela pessoa

Livre participacao e consentimento
* Risco-beneficio

* Confidencialidade
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A investigacao e inclusiva quando as pessoas
com deficiéncia...

Veem as suas

Investigam ~ : A
Sao envolvidas no experiencias e
assuntos do seu .
. processo opinioes
interesse

respeitadas
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Contruir o caminho da investigag¢ao inclusiva ...

O tema da investigagao é
importante para as pessoas
com deficiéncia?

0 Os participantes sao
tratados com respeito?
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A investigagao envolve as (l ] A investigacao é
pessoas com deficiéncia - comunicada de forma
de forma ativa? ~acessivel atodos?
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Porque é que a investigacao inclusiva é importante?

*  Troca de conhecimentos entre investigadores/as

»  Conhecimento sobre e para pessoas com deficiéncia,

baseado na sua propria experiéncia

* Enriquecimento da investigacao com as vozes e

conhecimento das pessoas com deficiéncia
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Porque é que a investigacao inclusiva é importante?

*  Promove os direitos, a inclusao e a participacao das pessoas com

deficiencia na comunidade

* Incentiva a¢0es coletivas
* Influencia politicas I I ' Y
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Para relembrar...

Hoje falamos do que é a investigagao social...

Investigacao social
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Situagao indesejavel
Bem-estar e Direitos
Sociais em causa

Obtenc¢ao de novos
conhecimentos
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Para relembrar...

Vimos que na investigacgao € preciso ter alguns cuidados...




Para relembrar...

E tambeéem falamos que a investigacao inclusiva acontece quando as

pessoas com deficiéncia...

* Investigam assuntos do seu '

Interesse

* Participam ativamente

* Sao respeitadas e ouvidas ‘
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Obrigada/o pela vossa participacao

A nossa proxima reuniao sera no dia X de maio as X no ISCSP

Contamos convosco! k;‘ .l

£ == cieg'= @ .:.3; EOHy e Bl P

—— ———p ——
T ==




